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INTENCIONALIDAD: Ensefar a los nifios y nifias a trabajar las transiciones armoénicas ya re?alizarias
con calma, respeto y atencion a las sefiales del entomno brindadas para fortalecer los cambios en su

vida.
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal _
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacién y pensamiento l6gico
o Exploracién del medio ; !
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Camblando de estacion TEA ~~ ! . '|" RECURSOS
Los nifios y nifias van ingresando al aula, alli encuentran algunos rompecabezas
sobre las mesas para su libre exploracion, posteriormente se preparan para sus :
nueves reforzadas y se dirigen al bafio para llevar a cabo sus rutinas de higiene. Humano
Seguidamente los nifios y nifias disfrutan de un momento de juego libre donde rompecabeza
exploran et entomo fa docente los invita a caminar y respirar profundo realizando crayoras
algunos ejercicios de calma y tranquilidad “Respiramos como mariposas” (inhalar papel kraf
profundo, mover brazos suaves).“Despertamos el cuerpo” (sacudir brazos y plernas ’ b‘|0qU95
g"'ar) etc. |Oglm5 aros
Seguidamente el aula esta ambientada con diferentes estaciones lidicas:, lectura de
. Estacion 1: Dibujar con crayolas. : cuentos
. Estacion 2: Construir con blogues. ¥
. Estacion 3: Juegos de movimiento con aros.
. Estacion 4: Lectura de cuentos cortos.

Se le brindan las instrucciones al grupo donde se va pasando por.cada estacion
segun fa docente indique y se utifiza una sefial musical o auditiva (campana, maraca,
pito) para anunciar el cambio de estacion la cual los nifios deben estar pendientes.
Al sonar la sefial, los nifios recogen su material, respiran’profundo y se trasladan
lentamente a la siguiente estacion asi hasta pasar por todos |os espacios. Después,
los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar y Iuego
tienen su momento de descanso,

Al finalizar se retine el grupo sobre un tapete y escuchan musica suave, se realiza
un breve ejercicio de relajacién guiada: “Cerramos los ojos y recordamos qué
estacion nos gusté mas.” la docente retroalimenta dialogando de los' cambios y
transiciones que se presentaran para el préximo afio y como deben aprender a
superarlos relacionandolos con la actividad de las estaciones y la rotacion.
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descanso y la recuperaciéon de energia. . j

Para cerrar la jornada, toman sus onces Y participan de un espacio de canto y movimiento
libre, donde comparten, se expresan libremente,y disfrutan del ritmo y la musica en un
ambiente de alegria y convivencia
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INTENCIONALIDAD: Favorecer la expresion artlstlca yla socializacion a través de expenencuas musucales
navidenas. / o \
ACTIVIDADES RECTORAS ! ST SR, "'EJES DE DESARROLLO: o
o Juego o Desarrollo soclal y personal;, i
o Literatura o Expreslén' Comunicacion a través dei Ienguaje y su mwmento
o Arte o' Experimentacién'y pensamiento Iégloo
o Exploracién del medio. k) - IR | ,
EXPERIEHC!AS PEDAGOGICAS: “Cantemos villancicos” - ' | RECURSOS_
Se da la bienvenida a los nifios y nifias, generando un amblente calido y de conﬁanza para
iniciar la jornada. En el espacio pedagégico se disponen bloques légicos, que promueven
la interaccion, el trabajo en equipo y. el fortalec:mlentq de las habilidades cognitivas y Humano
motrices finas mediante el encaje, la clasificacién por formas y colores, y la construccién Bloques
libre. Luego, los nifios y nifias disfrutan de sus nueves reforzadas, fortaleciendo habitos de I6gicos
alimentacion saludable y momentos de socializacion. ,
‘| - ' ' Telas
Posteriomente, participan en un espacio de juego libre sgpervisado. donde encuentran
telas, libros y cojines de animales, los cuales incentivan la exploracion sensorial, la lectura Libros
y el juego simbélico. A través de estas experiencias desarrollan su imaginacion, expresion -
corporal y lenguaje, mientras se divierten en un ambiente de cooperacion y disfrute, Caojines de
. 4 8544 animales
Después, se invita al grupo a participar en la actividad principal: “Cantemos villancicos®, J
donde los nifios y nifias utilizan diferentes instrumentos musicales para cantar y escuchar | |nstrumentos
villancicos navidenios. Este espacio busca fomentar la expresion artistica, la escucha activa, musicales
la coordinacién ritmica y el sentido de la celebracion, despertando emociones positivas y el j
espiritu navidefio. Hunaiios
Al finalizar, los nifios y nifias se lavan las manos para disfrutar del alrnuerzo reforzando | - Reproductor
rutinas de higiene y autocuidado. Luego, disfrutan de su suefio reparador, favoreciendo el musical
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INTENCIONALIDAD: Fomentar en los nifios y nifias el disfrute por las tradiciones navideias a través de la

o elaboracién de una receta sencilla promoviendo el trabajo en equipo.

ACTIVIDADES RECTORAS . EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacion a través def lenguaje y su movimiento
o Are - o Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracion del medio
_____ EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “gorritos navidefios” =~~~ =~ | RECURSOS
Se da la bienvenida a los nifios y nifias, generando un ambiente de alegria y
disposicion para iniciar la jorada, En el espacio pedagdgico se disponen laberintos
que les permiten interactuar, desplazarse y fortalecer sus habilidades motrices
mientras ' se divierten.
Luego, disfrutan de sus nueves reforzadas, fomentando habitos saludables y de R
autocuidado. Mecurso
humano
Posteriormente, pasan al juego libre supervisado, utilizando las cocinas y los kits de cocinas
loza, donde recrean situaciones cotidianas a través del juego de roles, promoviendo /
la imaginacién, la socializacién y el fortalecimiento del lenguaje. kits de loza
Después, se invita a los nifios y nifias a participar en una receta navidena, banano
elaborando unos gorritos de Papa Noel con frutas como banano y fresa, mientras f
escuchan villancicos que ambientan la experiencia. Esta actividad busca fortalecer Hand
la motricidad fina, la creatividad y los habitos de alimentacion saludable, a la vez pelotas de
que se celebra la época navidena. colores
canchas de
baloncesto

Finalizada la receta, los nifios y nifias se lavan las manos para disfrutar del
almuerzo, reforzando rutinas de higiene. Luego tienen su suefio reparador,
propiciando el descanso necesario para continuar su jomada con energfa.

Para cerrar el dia, toman sus onces y disfrutan de un espacio de juego con pelotas
de .cqlore_s' en las canchas de baloncesto, favoreciendo la coordinacién, la
socializacion y la recreacién en un ambiente de alegria y bienestar.
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INTENCIONALIDAD: promover en los nifios y nifias la expresién de sus emociones, deseos y afectos a

través de la creacion de una carta navidefia.

ACTIVIDADES RECTORAS . . ' 'EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través dei Ienguaje y su movimiento
o Arte : : o Experimentacién y pensamiento l6gico
o Exploracion del medio
~ | EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “cartanavidefia” =~~~ ° | RECURSOS
Se da la bienvenida a los nifios y nifias, generando-un ambiente célido y de
confianza para iniciar la jornada. En el espacio pedagdgico se disponen cubos
grandes que promueven la interaccién, el trabajo en equipo y el fortalecimiento de cubos
las habilidades motrices gruesas mediante el apilado, encaje y construccion. | grandes
Luego, los nifios y ninas disfrutan de sus nueves reforzadas, fortaleclendo habltos
de alimentacion saludable y momentos de socializacion.
Posteriormente, participan en un espacio de juego Jibre supervisado, utilizando aros
y conos, donde exploran diferentes posibilidades de movimiento, desarrollando _os
coordmaclon equilibrio y orientaci6n espacial mientras se divierten. ol
Después, se invita.al grupo a participar en la elaboracién de la carta’navidefia,
actividad en la que cada nifio o nifia podra expresarse libremente por medio de
dibujos, trazos y colores en un formato propuesto por la docente. Durante este
momento, se. escuchan . villancicos navidefios que ambientan el‘ espacio,  hojas
despertando emociones positivas y el sentido de la celebracién, luego mama Noel' crayolas
pasara al espacio pedagdgico recogiendo las cartas elaboradas. | Al finalizar, los | |, lapices
nifos y ninas se lavan las manos para disfrutar del almuerzo, reforzando rutinas de colores.

higiene y autocuidado. Luego, disfrutan de su suefio reparador; favaoreciendo el
descanso y la recuperacion de energia.

Para cerrar la jornada, toman sus onces y participan de un espacio de canto de
rondas infantiles, donde comparten, se expresan libremente y disfrutan del ritmo y
la mdsica en un amblenle de alegrfa y convivencia.
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INTENCIONALIDAD: Establecer vinculos afectivdé creando un recuerdo positivo y alegre para los nmo; y

nifias de manera que puedan disfrutar de un momento divertido.

ACTIVIDADES RECTORAS , .EJES DE DESARROLLO: -’
« Juego ~ o Desarrollo social y personal__
o Literatura » Expresién: Comunicacion a fravés del langua]a ysu mnvmento
o .Arte « Experimentacién y pensamiento !ogico
o Exploracién del medio

Los nifios y nifias ingresaran a su aula en donde se recibiran con un saludo y se les
entregara a cada uno plastilina mientras llegan sus comparieros realizaran figuras con la |
misma. Posteriormente tomaremos el refrigerio de la mafiana para asi pasar a otra aula y
aquf realizaremos juego con fichas de arma todo para construir diferentes figuras.

En la experiencia central los nifios y nifias se desplazaran a un espacio-amplio’donde'se
celebrara “La fiesta colorida de Navidad”, al mejor estilo con decoraciones, accesorios
navidefios e instrumentos musicales elaborados en casa con matenal reclclable cantaremos
y bailaremos al ritmo de musica alusiva a la navidad. '

A continuacion, pasaran al bafo para realizar el ritual del lavado de manos, recordando la
importancia de hacerlo después de cada actividad y antes de consumir alimentos, luego de
esto pasaran al comedor para almorzar.

Para finalizar, se organiza el espacio para realizar-rituales de alimentacion e higiene
personal y se hace asamblea para escuchar los comentarios de los nifios y las nifias,
esperamos a sus familiares para el regreso a casa.

| instrumentos

Humanos

Fichas

arma todo
accesorios
navidenos

musicales
reciclables
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